
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

 
 
 
 
 
 
經文： 馬太福音 16:21-28 

金句： 馬太福音 16:24「於是耶穌對門徒說：若有人要跟從我，就

 當捨己，背起他的十字架來跟從我。」
 
 
1.  和 是甚麼意思？ 「捨己」 「背起他的十字架」
 耶穌告訴我們，為何 是重要的呢？ 「捨己」  

___________________________________________________________ 

   

___________________________________________________________ 

2. 在甚麼事情上你要學習小朋友， 呢？  「捨己」

___________________________________________________________ 

   

___________________________________________________________ 

3. 我 / 我的  … 
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