
經文︰約拿書 1:1-17 

金句︰約拿書 1:17 

 
 
「耶和華安排 
一條大魚吞了 
約拿，他在魚 
腹中三日三夜。」 
 

 
 

 

 

 

 

 

姓名︰________________   日期︰________________ 

 

 

1. 請分別為「約拿的心思」和「天父的心意」填上

不同的顏色。 

 

 

 

 

 

2. 小朋友，我們都試過有不想順從的時候， 
請分享一下當時「我的心思」是甚麼？ 

天父又對我們有甚麼盼望呢？ 

 

往尼尼微
大城去 

往約帕去 

傳叫人悔改
信息 

尼尼微人罪大
惡極，可惡！ 

寧願被拋在大
海的風浪中，

不順從 

安排一條大
魚拯救你 

我想… 天父想… 

尼尼微人在罪
惡中太可憐！ 


