
 
經文- 創世記3:10-24        日期:_________________ 

神對我的愛和盼望 
金句 
(1) 創3:15 「我又要叫你和女人彼此為仇，你的後裔和女人的 
後裔也彼此為仇。 女人的後裔要傷你的頭；你要傷他的腳跟。 」 

(2) 創3:21「耶和華 神為亞當和他妻子用皮子做衣服給他們穿。」 

信息思考和分享 

1. 當耶和華 神問亞當和夏娃偷吃禁果的事，他們的態度

是怎樣的? 你覺得他們有甚麼問題呢? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 
 
2. 經文中的「女人的後裔」是誰? 他要怎樣對付「蛇的後裔」? 

你猜天父為甚麼會賜人類「女人的後裔」? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 
 
3. 天父也說出了對亞當和夏娃的懲罰，但立即為他們做了甚麼事?  

_______________________________________________ 
 

4. 試寫下至少一件你認為天父愛你的具體事情。 
你對自己有甚麼期望? 你覺得天父對你有何盼望呢? 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 
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