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耶和華 神吩咐他說︰ 
「園中各樣樹上的果子， 
你可以隨意吃。 
只是分別善惡樹上 
的果子，你不可吃， 
因為你吃的日子必定死。」 
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I. 短答題︰ 

1. 耶和華吩咐亞當可以隨意吃甚麼？  

2. 亞當不可以吃甚麼？  

3. 耶和華預備了誰幫助亞當？  

4. 耶和華用甚麼造女人？  

5. 亞當和女人成為了甚麼？ 父母/夫妻/朋友 

II. 天父給亞當隨意吃的自由和祝福。 

小朋友，讓我們也數算一下天父給我們的自由

和祝福，並為此禱告感謝。 

 
 


